
 

 

 

许愿的程序 
 

1. 南无大慈大悲救苦救难广大灵感观世音菩萨摩诃萨、南无南京菩萨、 

 南无太岁菩萨、 南无关帝菩萨、南无周仓菩萨、南无关平菩萨。 
 

2. 信女/善男   （自己的名字）在此向南无大慈大悲救苦救难广大灵感 

 观世音菩萨摩诃萨、南无南京菩萨、 南无太岁菩萨、南无关帝菩萨、 

 南无周仓菩萨、南无关平菩萨、 诸位佛菩萨和卢军宏师父请安。 
 

3. 七叩拜 

 

4. 念一遍《大悲咒》 ，一遍《心经》。 

 

5. 许愿 

请南无大慈大悲救苦救难广大灵感观世音菩萨摩诃萨 

     保佑信女/善男我   （自己的名字），身体健康，加持我的能量， 

     让我能够好好的学佛、修心、念经、修行。 

我       （自己的名字）在此向南无大慈大悲救苦救难广大灵感 

     观世音菩萨许愿 

1） 

2） 

3） 

 

6. 感恩南无大慈大悲救苦救难广大灵感观世音菩萨摩诃萨、南无南京菩萨、 

   南无太岁菩萨、南无关帝菩萨、南无周仓菩萨、南无关平菩萨、 

     诸位佛菩萨和卢军宏师父。 

 

7. 七叩拜 

 

8. 念七遍《七佛灭罪真言》  

 

9. 站起来，双手合十，一拜，往后退一步，就可以离开或者开始念经。 

（2015 年 8 月修改） 

 


